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YFU HUNGARY 
Nemzetközi Diákcsere Program 

Kiutazó program tájékoztató 
 

A Youth For Understanding (YFU) egy nonprofit, 
nemzetközi diákcsere szervezet, amely több mint 
50 országot összekötő kulturális cserehálózatként 
működik. 

Diákcsere programunk keretében különféle – 
hosszabb, illetve rövidebb időtartamú – program 
közül választhatsz: 

- éves program (9-10 hónap) augusztustól 
- szemeszter program (5-6 hónap) augusztustól 
- keresztéves program (9-10 hónap) januártól 
- keresztféléves program (5-6 hónap) januártól 
- rövid program (maximum 12 hét) 

Világszerte évente mintegy 3500 középiskolás korú 
diák vesz részt a YFU éves csereprogramján. A 
magyar egyesület közel 30 országgal működik együtt, 
és fennállása óta kb. 1500 magyar diák élt és tanult 
külföldön, illetve mintegy 600 külföldi diák töltötte 
csereévét Magyarországon. 

A YFU CÉLJA, hogy önkéntes fogadócsaládoknál 
eltöltött programokon keresztül ösztönözzük más 
népek megismerését, a kulturális különbözőségek 
tiszteletét, és ezáltal elősegítsük a fiatalok 
személyiségének fejlődését.  

Cserediákjaink a program során helyi középiskolába 
járnak és önkéntes fogadócsaládnál laknak. 
Megismerhetnek más kultúrákat, szokásokat, és 
beilleszkedhetnek a helyi közösségbe. A 
csereprogramon a résztvevők saját tapasztalatukon 

keresztül sajátítják el azokat az értékeket és 
képességeket, melyek egy nyitottabb, toleránsabb 
világ létrejöttét támogatják. A tanulás folyamata a 
diákok élményein és kapcsolatain keresztül egy egész 
életre szól. A csereprogram egységes és megbízható 
működése érdekében nemzetközileg összeállított és 
elfogadott irányelveknek megfelelően működik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÖNKÉNTES MUNKÁN ALAPULÓ SZERVEZET 

A YFU tevékenysége elsősorban önkéntes munkára 
épül. A YFU fogadócsaládjai önkéntes alapon, anyagi 
ellenszolgáltatás nélkül fogadják be a diákokat. 
Önkéntesekből álló elnökség irányítja a szervezet 

A CSEREPROGRAM ELŐNYEI: 

• részese lehetsz egy külföldi család, iskola és 

közösség életének, 

• barátokat szerezhetsz a világ minden tájáról, 

• felsőfokon megtanulhatsz egy nyelvet, 

• olyan élményeket és tapasztalatokat 

szerezhetsz, amelyek egész életedben végig 

kísérnek, 

• a YFU felkészítési programja fejleszti a 

beilleszkedési- és alkalmazkodási 

képességeidet, 

• önállóbbá, nyitottabbá, toleránsabbá 

válhatsz más kultúrák felé 
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munkáját, valamint az önkénteseket bevonjuk a 
diákok és fogadócsaládok toborzásába, a kiutazó 
diákok kiválasztásába, és a cserediákokkal, iskolákkal 
való kapcsolattartásba, valamint részt vesznek a 
táborok szervezésében, lebonyolításában is – itthon 
és külföldön egyaránt. 

A FOGADÓCSALÁD 

A program ideje alatt a cserediákok helyi önkéntes 
fogadócsaládoknál élnek. A családok maguk 
választják ki azt a diákot, akit fogadni szeretnének, a 
kitöltött jelentkezési anyag, a diák levele és a YFU 
jellemzése alapján. A fogadócsaládok bárhol 
élhetnek az országban, így előre nem tudjuk, melyik 
városba vagy régióba kerülnek a cserediákjaink. 

A családon keresztül az ország hagyományait és 
életformáját is megismerheted. A fogadócsalád 
szeretetet és biztonságot ad, hogy otthon érezhesd 
magad egy addig idegen országban. Ők segítik a 
beilleszkedésed, és egy életre szóló kapcsolat 
alakulhat ki közöttetek.  

AZ ISKOLA 

A tanév alatt egy helyi középiskolába jársz majd, így 
a fogadóországban alkalmad nyílik megismerni egy 
más jellegű iskolarendszert is. Természetesen itt is 
kötelező iskolába járni, az oktatás pedig az adott 
ország nyelvén folyik. Így a helyi nyelvet nagyon 
gyorsan elsajátíthatod, miközben új barátokat is 
szerezhetsz! 

Az iskola dönt arról, pontosan melyik évfolyamra és 
osztályba kerülsz. A kinti tanulmányokat általában 
sajnos nem lehet itthon elismertetni, legtöbb 
cserediákunk különbözeti vizsgákat tesz a csereév 

végén, hogy korábbi osztályával folytathassa; vagy 
halaszt egy évet, és ott folytatja a tanulmányait, ahol 
abbahagyta a kiutazás előtt. Érdemes a saját itthoni 
iskoláddal egyeztetni a lehetőségekről! 

A tanulás mellett a legtöbb iskola sport- és kulturális 
programokat, klubokat szervez, ahol lehetőség nyílik 
az érdeklődésnek megfelelő programokon részt 
venni. 

A nyári program során országonként eltérő, van-e 
iskolába járás. Ugyanakkor számos kirándulást és 
tevékenységet kínálnak ezek a programok is, 
amellyel hasznosan telhet a szünidő. 

A NYELV 

Az állandó anyanyelvi környezetnek köszönhetően 
ez a nyelvtanulás leghatékonyabb formája. A diákok 
rövid idő alatt társalgási szinten elsajátíthatják az 
adott ország nyelvét, még abban az esetben is, ha 
nincs előzetes nyelvtudásuk. Diákjaink többsége 
hazaérkezése után sikeres nyelvvizsgát tesz. 

A legtöbb országban az angol nyelvet is jól lehet 
gyakorolni, hiszen nemcsak a YFU-val és más 
cserediákokkal, hanem akár a fogadócsaláddal, 
iskolatársakkal is sok esetben az angol a közös nyelv. 
Így az első hónapokban a diákok sokat beszélnek 
angolul – akkor is, ha nem ez a helyi nyelv. 
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KI LEHET CSEREDIÁK? 

A YFU-s programon való részvétel bizonyos 
képességeket igényel, és nem való mindenkinek, 
hiszen a család és barátok segítsége és támogatása 
nélkül kell a cserediáknak megállni a helyét egy új és 
idegen környezetben. Ezért minden jelentkező részt 
vesz egy kiválasztáson (felvételi beszélgetés), ami 
alapján a YFU felvételi bizottsága eldönti, kit tart 
megfelelően érettnek és alkalmasnak egy ilyen 
vállalkozásra.  

A kimagasló kommunikációs készség, a nyitottság, a 
jó helyzetfelismerés, a konfliktusok kezelésének, 
megoldásának képessége - mind nagyon fontos 
tulajdonságok egy mindenki számára sikeres 
csereprogram megvalósításához.  

FELKÉSZÜLÉS A CSEREPROGRAMRA 

A sikeres kiválasztástól az elutazásig számos teendő 
vár rád, mint cserediákra. Mindenekelőtt részletes 
bemutatkozó adatlapot kell majd kitöltened saját 
magadról – ez alapján keres neked fogadócsaládot a 
választott ország YFU szervezete. 

 

Júniusban, a többi leendő cserediákkal együtt részt 
veszel a felkészítő táborunkban, ahol a gyakorlati 
információkon kívül beszélgetünk a program 
nyújtotta lehetőségekről és a csereév nehézségeiről, 
a fogadó országod szokásairól és a mindennapi 
életről is. A YFU a tábor végén szüleidnek is 
felkészítést nyújt. Ez a tábor a csereév első hivatalos 
programja, és minden kiutazó diák számára 
kötelező! 

A kiutazás előtt a YFU több olyan programot szervez, 
melyen a részvétel nem kötelező, de lehetőséget ad 
arra, hogy te és a szüleid megismerkedhessetek a 
szervezettel, volt cserediákokkal és szüleikkel. 
 
KAPCSOLAT A YFU-VAL AZ ÉV SORÁN 

Minden választható országban működik hivatalos 
YFU szervezet (vagy külsős partnerszervezet), 

melynek kiterjedt önkéntes bázisa van. A helyi 
szervezet és önkéntesek egyik legfontosabb feladata 
nyomon követni a cserediákok sorsát és támogatni 
őket. Minden diáknak van egy YFU-s összekötője, 
lényegében mentora, akihez bármivel fordulhat, pl. a 
fogadócsaláddal, iskolával kapcsolatos ügyekben, 
vagy egyéb személyes gondokkal. 

YFU-S PROGRAMOK 

A fogadó országban is különböző találkozókat, 
táborokat, fakultatív kirándulásokat szervez a helyi 
YFU. Ezeken a programokon találkozhatsz a többi 
cserediákkal, megbeszélheted az élményeidet 
olyanokkal, akik hasonló cipőben járnak, mint Te.  

Az európai országokba utazó diákok a csereév végén 
egy nemzetközi 5 napos táborban is részt vehetnek 
Németországban (YES, Youth Empowerment Seminar). 

JELENTKEZÉSI FELTÉTELEK 

Olyan fiatalok jelentkezését várjuk, akik megfelelnek 
a következő követelményeknek: 

• a kiutazás napjáig elmúlt már 15 éves, de még 
nem töltötte be a 18-18,5 éves életkort (az 
életkori kritériumok országonként eltérnek); 

• középiskolai tanulmányokat folytat; 

• tanulmányi eredménye a főbb tantárgyakból eléri 
a min. 3,5-ös átlagot; 

• érdeklődik más népek és kultúrák iránt; 

• jó kommunikációs- és problémamegoldó 
készséggel rendelkezik; 

• nyitott és alkalmazkodó, képes egy új családba és 
környezetbe beilleszkedni; 

• egyes országok esetében társalgási szintű 
nyelvtudás szükséges az adott nyelven vagy 
angolul, illetve 

• egyes országok esetében a jelentkezőknek nyelvi 
teszten kell bizonyítaniuk megfelelő szintű 
nyelvtudásukat (angol, francia). 
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A JELENTKEZÉS MÓDJA 

Minden országba korlátozottak a férőhelyek, és a 
jelentkezéseket érkezési sorrendben tudjuk fogadni! 

Jelentkezni a www.yfu.hu honlapról letölthető 
jelentkezési lap beküldésével, valamint a 
jelentkezési díj befizetésével lehet. Kérjük, a 
jelentkezési lapot e-mailben (yfu@yfu.hu) juttassák 
el irodánkhoz! A jelentkezési díjat átutalással kérjünk 
befizetni! 

A jelentkezési díj: 20.000 forint, angol nyelvi teszt 
esetén 30.000 forint. 
Az alábbi országok esetében szükséges nyelvi teszt: 
USA, Írország, Ausztrália, Új-Zéland, Hollandia, Kína 

A JELENTKEZÉSEK ELBÍRÁLÁSA 

A kiválasztás egy hétköznap délutáni program, amely 
magyar nyelven folyik, egyéni és csoportos 
beszélgetésekből, szituációs feladatokból áll. Ez 
alapján választjuk ki azokat a diákokat, akik részt 
vehetnek a YFU programján.  

A kiválasztás időpontjáról e-mailben értesítjük a 
jelentkezőket. Bizonyos országokba a jelentkezőknek 
nyelvi szintfelmérőn is meg kell felelniük. 

A PROGRAMDÍJ TARTALMAZZA: 

• szervezés költségeit (mely fedezi a fogadócsalád- 
és iskolakeresést, a nemzetközi adminisztráció 
költségeit); 

• utazási költséget (oda-vissza Budapesttől a 
fogadócsaládig); 

• a teljes körű betegség-, baleset-, és felelősség-
biztosítást a csereév időtartamára; 

• a kiutazás előtti felkészítő tábor és szülői 
felkészítő költségét, a fogadó ország által 
biztosított YFU-s táborok költségeit, az európai 
országokba utazóknak az év végi YES tábor 
költségét, a hazaérkezés utáni magyar lezáró 
tábor költségét; 

• segítségnyújtást a vízumügyintézésben; 

• kapcsolattartást, támogatást, szükség esetén 
segítségnyújtást a YFU részéről a jelentkezés 
pillanatától a csereév befejezéséig. 
 

A PROGRAMDÍJ NEM TARTALMAZZA: 

• vízumdíjat (ill. esetlegesen a vízum kiadásához 
szükséges vizsgálatok költségeit); 

• zsebpénzt; 

• iskolai kiadásokat (tankönyv, egyenruha stb.). 
 
 

SZERZŐDÉSKÖTÉS 

Ha a cserediák megfelelt a kiválasztó beszélgetésen, 
a családja és a YFU szerződést köt, amely többek 
között szabályozza mindkét fél jogait és 
kötelezettségeit, valamint a programdíj 
befizetésének módját és határidejét.  

FIZETÉS 

A programdíj forint és deviza részből áll, amely a 
szerződés aláírását követően banki átutalással 
fizetendő a szerződésben foglalt fizetési 
ütemezésnek megfelelően. 

 

 

 

 

KEDVEZMÉNYEK 

1. Minden olyan jelentkező, akinek családtagja (pl. 
testvére, szülője) részt vett korábban YFU-s 
csereprogramon, vagy akinek családja a jelentkezést 
megelőzően fogadott egy tanévre érkező YFU-s 
külföldi cserediákot, 10% kedvezményben részesül a 
programdíj deviza részéből. 

2. Minden olyan jelentkező, aki az augusztustól 
induló programokra az előző naptári évben október 
31-ig beadja a jelentkezési lapját, és később 
szerződést is köt, 50.000 forintos kedvezményben 
részesül, melyet szerződéskötéskor írunk jóvá. A 
kedvezmény csak a hagyományos éves program 
esetén vehető igénybe.

Bankszámlaszám: 

MagNet Bank 16200223-10110959-00000000 
YFU Hungary 
Az átutaláson kérjük feltüntetni a jelentkező diák 
nevét! 

 

Várjuk a jelentkezésedet! 
www.yfu.hu 

Érdeklődés, további információ: 
yfu@yfu.hu 

+36 70 407 4198 

http://www.yfu.hu/
mailto:yfu@yfu.hu
http://www.yfu.hu/

