YFU HUNGARY
Nemzetkozi Didkcsere Program
Kiutazé program tajékoztatod

A Youth For Understanding (YFU) egy nonprofit,
nemzetkozi didkcsere szervezet, amely tébb mint
50 orszagot osszekotd kulturdlis cserehalézatként
mikodik.

Didkcsere programunk keretében kiilonféle -
hosszabb, illetve révidebb id6tartamu — program
koézil valaszthatsz:

- éves program (9-10 honap) augusztustol

- szemeszter program (5-6 hénap) augusztustol
- keresztéves program (9-10 hénap) januartdl

- keresztféléves program (5-6 honap) januartol
- rovid nyari program (4-8 hét)

Vilagszerte évente mintegy 3500 kozépiskolas koru
didk vesz részt a YFU éves csereprogramjan. A
magyar egyeslilet kdzel 30 orszaggal mlkodik egyitt,
és fennallasa 6ta kb. 1500 magyar didk élt és tanult
kilfoldon, illetve mintegy 600 kilféldi didk toltotte
csereévét Magyarorszagon.

A YFU ctEuA, hogy Onkéntes fogaddcsaladoknal
eltoltott programokon keresztiil 6sztondzzik mas
népek megismerését, a kulturdlis kilonboz6ségek
tiszteletét, és ezaltal el6segitsik a fiatalok
személyiségének fejl6dését.

Cseredidkjaink a program soran helyi kbzépiskolaba
jarnak és onkéntes fogaddcsaladndl laknak.
Megismerhetnek mas kulturdkat, szokdsokat, és
beilleszkedhetnek a  helyi  kozosségbe. A
csereprogramon a résztvevék sajat tapasztalatukon

keresztul sajatitjdk el azokat az értékeket és
képességeket, melyek egy nyitottabb, toleransabb
vilag létrejottét tamogatjak. A tanulds folyamata a
didkok élményein és kapcsolatain keresztiil egy egész
életre szél. A csereprogram egységes és megbizhatd
m(ikodése érdekében nemzetkozileg 6sszeallitott és
elfogadott iranyelveknek megfelel6en mukodik.

A CSEREPROGRAM ELONYEI:

részese lehetsz egy kulfoldi csalad, iskola és
kozosség életének,

baratokat szerezhetsz a vilag minden t3ajardl,
fels6fokon megtanulhatsz egy nyelvet,

olyan élményeket és tapasztalatokat
szerezhetsz, amelyek egész életedben végig
kisérnek,

a YFU felkészitési programja fejleszti a
beilleszkedési- és alkalmazkodasi

képességeidet,

onalldbb3, nyitottabba, toleransabba

valhatsz mas kulturak felé

ONKENTES MUNKAN ALAPULO SZERVEZET

A YFU tevékenysége elsésorban dnkéntes munkdra
épll. A YFU fogaddcsaladjai dnkéntes alapon, anyagi
ellenszolgaltatds nélkul fogadjak be a didkokat.
Onkéntesekbdl all6 elndkség irdnyitja a szervezet



munkajat, valamint az onkénteseket bevonjuk a
didkok és fogaddcsalddok toborzdsdba, a kiutazd
didkok kivalasztasaba, és a cseredidkokkal, iskolakkal
vald kapcsolattartasba, valamint részt vesznek a
tdborok szervezésében, lebonyolitasaban is — itthon
és kilfoldon egyarant.

A FOGADOCSALAD

A program ideje alatt a cseredidkok helyi dnkéntes
fogaddcsalddokndl  élnek. A csalddok maguk
valasztjak ki azt a didkot, akit fogadni szeretnének, a
kitoltott jelentkezési anyag, a didk levele és a YFU
jellemzése alapjan. A fogaddcsalddok barhol
élhetnek az orszagban, igy el6re nem tudjuk, melyik
varosba vagy régidba keriilnek a cserediakjaink.

A csaladon keresztlil az orszdg hagyomanyait és
életformdjat is megismerheted. A fogaddcsalad
szeretetet és biztonsdgot ad, hogy otthon érezhesd
magad egy addig idegen orszagban. Ok segitik a
beilleszkedésed, és egy életre sz6l6 kapcsolat
alakulhat ki kozottetek.
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AZ ISKOLA

A tanév alatt egy helyi kozépiskoldba jarsz majd, igy
a fogaddorszagban alkalmad nyilik megismerni egy
mas jellegl iskolarendszert is. Természetesen itt is
kotelez6 iskoldba jarni, az oktatas pedig az adott
orszag nyelvén folyik. igy a helyi nyelvet nagyon
gyorsan elsajatithatod, mikézben UGj baratokat is
szerezhetsz!

Az iskola dont arrdl, pontosan melyik évfolyamra és
osztalyba keriilsz. A kinti tanulmanyokat altaldban
sajnos nem lehet itthon elismertetni, legtdbb
cseredidkunk kilonbozeti vizsgakat tesz a csereév
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végén, hogy kordbbi osztalydval folytathassa; vagy
halaszt egy évet, és ott folytatja a tanulmanyait, ahol
abbahagyta a kiutazas el6tt. Erdemes a sajat itthoni
iskoldddal egyeztetni a lehet6ségekrél!

A tanulds mellett a legtobb iskola sport- és kulturalis
programokat, klubokat szervez, ahol lehetGség nyilik
az érdeklédésnek megfelel6 programokon részt
venni.

A nyari program soran orszagonként eltérd, van-e
iskolaba jaras. Ugyanakkor szamos kirandulast és
tevékenységet kinalnak ezek a programok is,
amellyel hasznosan telhet a szlnid6.

A NYELV

Az dllandd anyanyelvi kornyezetnek kdszonhet&en
ez a nyelvtanulas leghatékonyabb formaja. A didkok
rovid idé alatt tdrsalgdsi szinten elsajatithatjak az
adott orszag nyelvét, még abban az esetben is, ha
nincs el6zetes nyelvtuddsuk. Didkjaink tobbsége
hazaérkezése utdn sikeres nyelvvizsgat tesz.

A legtdbb orszagban az angol nyelvet is jol lehet
gyakorolni, hiszen nemcsak a YFU-val és mas
cseredidkokkal, hanem akdr a fogaddcsaldddal,
iskolatarsakkal is sok esetben az angol a k6zos nyelv.
igy az elsé honapokban a didkok sokat beszélnek
angolul —akkor is, ha nem ez a helyi nyelv.




KI LEHET CSEREDIAK?

A YFU-s programon valdé részvétel bizonyos
képességeket igényel, és nem vald mindenkinek,
hiszen a csaldd és baratok segitsége és tamogatasa
nélkdl kell a cserediaknak megallni a helyét egy Uj és
idegen kornyezetben. Ezért minden jelentkez§ részt
vesz egy kivalasztason (felvételi beszélgetés), ami
alapjan a YFU felvételi bizottsaga eldonti, kit tart
megfelel6en érettnek és alkalmasnak egy ilyen
vallalkozdsra.

A kimagasld kommunikacios készség, a nyitottsag, a
jo helyzetfelismerés, a konfliktusok kezelésének,
megoldasanak képessége - mind nagyon fontos
tulajdonsagok egy mindenki szdmara sikeres
csereprogram megvaldsitdsahoz.

FELKESZULES A CSEREPROGRAMRA

A sikeres kivalasztastol az elutazdsig szamos teendd
var rad, mint cseredidkra. Mindenekel6tt részletes
bemutatkozé adatlapot kell majd kitoltened sajat
magadrol — ez alapjan keres neked fogaddcsaladot a
valasztott orszag YFU szervezete.

JUniusban, a tobbi leend6 cseredidkkal egyutt részt
veszel a felkészité taborunkban, ahol a gyakorlati
informdcidkon kivil beszélgetiink a program
nyUjtotta lehetGségekrél és a csereév nehézségeirdl,
a fogadd orszagod szokdsairél és a mindennapi
életrél is. A YFU a tabor végén sziileidnek is
felkészitést nyujt. Ez a tdbor a csereév elsé hivatalos
programja, és minden kiutazé didk szamadra
kotelezd!

A kiutazds el6tt a YFU tobb olyan programot szervez,
melyen a részvétel nem kotelezé, de lehet&séget ad
arra, hogy te és a szlileid megismerkedhessetek a
szervezettel, volt cseredidkokkal és szileikkel.

KAPCSOLAT A YFU-VAL AZ EV SORAN

Minden vdlaszthatd orszdgban m(ikédik hivatalos
YFU szervezet (vagy kilsGs partnerszervezet),

melynek kiterjedt Onkéntes bdzisa van. A helyi
szervezet és onkéntesek egyik legfontosabb feladata
nyomon koévetni a cseredidkok sorsat és tamogatni
G6ket. Minden didknak van egy YFU-s OsszekotGje,
Iényegében mentora, akihez barmivel fordulhat, pl. a
fogaddcsaldddal, iskolaval kapcsolatos Uigyekben,
vagy egyéb személyes gondokkal.

YFU-S PROGRAMOK

A fogadd orszagban is kilonb6z6 talalkozékat,
tdborokat, fakultativ kirdnduldsokat szervez a helyi
YFU. Ezeken a programokon taldlkozhatsz a tobbi
cseredidkkal, megbeszélheted az élményeidet
olyanokkal, akik hasonlé cip&ben jarnak, mint Te.

Az eurdpai orszagokba utazo didkok a csereév végén
egy nemzetkozi 5 napos tdborban is részt vehetnek
Németorszagban (YES, Youth Empowerment Seminar).

JELENTKEZESI FELTETELEK

Olyan fiatalok jelentkezését varjuk, akik megfelelnek
a kovetkez6 kovetelményeknek:

e a kiutazas napjdig elmult mar 15 éves, de még
nem toltotte be a 18-18,5 éves életkort (az
életkori kritériumok orszagonként eltérnek);

o kozépiskolai tanulmdanyokat folytat;

e tanulmanyi eredménye a f6bb tantargyakbdl eléri
a min. 3,5-0s atlagot;

o érdekl6dik mas népek és kulturak irant;

e j0 kommunikacids- és problémamegoldd
készséggel rendelkezik;

e nyitott és alkalmazkodd, képes egy Uj csaladba és
kornyezetbe beilleszkedni;

e egyes orszagok esetében tdrsalgasi szintd
nyelvtudds sziikséges az adott nyelven vagy
angolul, illetve

e egyes orszagok esetében a jelentkez6knek nyelvi
teszten kell bizonyitaniuk megfelel§ szintd

nyelvtuddsukat (angol, francia).




A JELENTKEZES MODJA

Minden orszagba korldtozottak a féréhelyek, és a
jelentkezéseket érkezési sorrendben tudjuk fogadni!

Jelentkezni a www.yfu.hu honlaprél letoltheté
jelentkezési lap bekildésével, valamint a
jelentkezési dij befizetésével lehet. Kérjik, a
jelentkezési lapot e-mailben (yfu@yfu.hu) juttassak
el irodankhoz! A jelentkezési dijat atutaldssal kérjink
befizetni!

A jelentkezési dij: 15.000 forint, nyelvi teszt esetén
20.000 forint.

Az aldbbi orszagok esetében szlikséges nyelvi teszt:
USA, Nagy-Britannia, irorszag, Ausztralia, Uj-Zéland,
Hollandia, Kina, Franciaorszag, Belgium/Valldnia.

A JELENTKEZESEK ELBIRALASA

A kivalasztas egy hétkoznap délutani program, amely
magyar nyelven folyik, egyéni és csoportos
beszélgetésekbdl, szituacids feladatokbdl all. Ez
alapjan vélasztjuk ki azokat a didkokat, akik részt
vehetnek a YFU programjdan.

A kivdlasztas idépontjardl telefonon vagy e-mailben
értesitjik a jelentkez6ket. Bizonyos orszagokba a
jelentkez6knek nyelvi szintfelmérén is meg kell
felelnitik.

A PROGRAMDIJ TARTALMAZZA:

e szervezés koltségeit (mely fedezi a fogaddcsalad-
és iskolakeresést, a nemzetkdzi adminisztracio
koltségeit);

e utazasi koltséget
fogaddcsaladig);

o a teljes kor( betegség-, baleset-, és felelGsség-
biztositast a csereév idGtartamara;

e a kiutazds el6tti felkészité tdbor és szil6i
felkészit6 koltségét, a fogadd orszag altal
biztositott YFU-s tdborok koltségeit, az eurdpai
orszdgokba utazéknak az év végi YES tabor
koltségét, a hazaérkezés utani magyar lezdrd
tdbor koltségét;

e segitségnyujtast a vizumigyintézésben;

e kapcsolattartdst, tamogatdst, szikség esetén
segitségnyujtast a YFU részérdl a jelentkezés
pillanatatdl a csereév befejezéséig.

(oda-vissza Budapesttél a

A PROGRAMDIJ NEM TARTALMAZZA:

e vizumdijat (ill. esetlegesen a vizum kiaddsahoz
szlikséges vizsgalatok koltségeit);

e zsebpénzt;

o iskolai kiadasokat (tankdnyv, egyenruha stb.).

SZERZODESKOTES

Ha a cserediak megfelelt a kivalasztd beszélgetésen,
a csaladja és a YFU szerz6dést kot, amely tobbek
kozott szabdlyozza ~mindkét fél jogait és
kotelezettségeit, valamint a programdij
befizetésének maédjat és hataridejét.

FIZETES

A programdij forint és deviza részbdl all, amely a
szerz6dés aldirdsat kovet6en banki atutalassal
fizetend6 a  szerz6désben foglalt fizetési
Utemezésnek megfelelGen.

Bankszamlaszam:

YFU Hungary

Az atutalason kérjiik feltiintetni a jelentkezé diak
E

KEDVEZMENYEK

1. Minden olyan jelentkezd, akinek csaladtagja (pl.
testvére, szil6je) részt vett korabban YFU-s
csereprogramon, vagy akinek csaladja a jelentkezést
megel6z6en fogadott egy tanévre érkez6 YFU-s
kilfoldi cserediakot, 10% kedvezményben részesiil a
programdij deviza részébdél.

2. Minden olyan jelentkez6, aki 2023. oktdber 31-ig
beadja a jelentkezési lapjat a 2024/2025-6s tanévre,
és késébb szerzédést is kot, 50.000 forintos
kedvezményben részesil, melyet szerz6déskotéskor
irunk jova. A kedvezmény csak a hagyomanyos éves
program esetén vehetd igénybe.

Erdekl&dés, tovabbi informacié:
yfu@yfu.hu
+36 70 407 4198
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